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AURKEZPENA

Katalogoa eta Ehun Mendien Lehiaketa

Honako Mendien Katalogo hau, herrialde historikoen arabera sailkaturik, Euskal Herri osoko mendi
nagusien zerrenda dugu. Zerrendarekin batera, eranskin legez eta mendiguneen arabera ordenaturik,
Iberiar Penintsulako mendirik garrantzitsuenen zerrenda dakar.

Zuzenketak zuzenketa, aukeratutako mendiak hasieratik bertatik mendi garrantzitsu bezala
kontsideratu ziren berberak dira, bai altuenak direlako, bai mendigune nagusi batean egoteagatik kokaera
estrategiko hobea dutelako, eta bai, oso altuak izan ez arren, bestela ezagutu gabe geratuko ziren
inguruneetako mendi bereziak direlako ere.

Ehun Mendien Lehiaketaren xedeetan zenbait oinarri antzeman daitezke. Sakonean
medizaletasunaren jarduna bizkortzea du helburu eta haren bitartez, herri osoaren eta beronen jendearen
ezaguera bultzatzea. Jarduteko erari dagokionaz, inorekin lehiatu ezik, mendizaletasunean era iraunkor
eta metodikoan aritzeko estiloaren garapena bilatu nahi da: naturaren iraupena eta errespetua bultzatzen
dituen jarduna, informazioaren transmisioaren bultzatzaile (irtenaldien parteak egitea) eta mendizaleen
arteko komunikazioaren lagungarri (mendikutxetan txartela uzteko ohitura).

1949an Anaidia sortu zenean adierazten zen bezala, Lehiaketa ez da bere horretan helburu bat.
Aitzitik, mendiagatik beragatik mendira joatearen ideala bilatzen du. Era berean, mendizale batzuk gailur
altuagoen eta zerumuga zabalagoen bila abia daitezen, Euskal Herrian bertan mendizale aktiboez
osaturiko plataforma handi eta sendoa eraikitzea ezinbestekoa dela uste dugu. Hortaz, gaur egun ere,
Ehun Mendien Katalogoak eta Lehiaketak, badute garrantzi handiko funtzioa, besteak beste, gure
kirolaren garapenean eta gure kirolarien arrakastan.

Katalogoaren berrikusketa.

Ehun Mendien Lehiaketak euskal mendizaleen artean izan duen eta orain ere duen arrakasta 0so
nabarmena da: lehiaketaz lehiaketa dagoeneko 3750 baino finalista gehiago ditugu. 1990eko
argitaraldiarekin Katalogoaren berrikusketa sakona egin zen, mapak berreraiki ez ezik aukeraturiko
mendiak eguneratu eta Iparraldeko herrialdeetako gailurrak ere gaineratuz. Halaber, tontor bakoitzaren
erreferentzien artean UTM koordenatuak gaineratu ziren eta aurreko edizioetan agertzen zen Madrilgo
meridianoaren erreferentzien ordez, Greenwicheko erreferentziadun luzera geografikoa paratu zen. Ordu
arte tradizioa zeukaten Instituto Geografico y Catastral delakoaren 1:50000 mapetako altuerak, Foru
Aldundien 1:5000ko kartografiakoekin nahiz, zegokienetan, Institut Géographique National
frantsesarenekin ordezkatu ziren ere. Ez ziren gutxi, ez baliogabeak izan, Euskal Herritik kanpoko
gailurren hautaketan egin ziren aldaketak eta egiteko hartan mendigune desberdinetako aditu
esperientziadun askok, Anaidiaren lehenagoko arduradunek eta abarrek parte hartu zuten era aktiboan.
Era berean, toponimian eta izenen ortografian aldaketa ugari egin ziren orduan, eta aipatu behar da arlo
honetan mendizale askoren laguntza zuzena izan genuela, euren oharrak bidalita neurri desberdinetan
euskal toponimia-ondarearen birgaitze eta zuzenketaren lagungarri izan ziren eta. Mendizale askok maite
duten erakunde baten kutsu historikoa gordetzearekin batera, Katalogoak eskaintzen dituen datuak,
azkeneko argitalpenek jarraitzen dituzten teknika kartografiko modernoetara egokitzen saiatu ginen, baita
toponimia eta ortografia alorretan boladan zeuden orientabide berrietara ere, bereziki Euskaltzaindiak
ezarritako haietara. Ahalegin hari esker lortu zen emaitzaren kalitateagatik, Katalogoak gaur egun duen
ospea mantendu eta beste gidaliburu nahiz zerrenda guztien azken erreferentzia izaten jarraitzen du.

Oro har, mendien nahiz beraien gaineko datuen aukeraketan, 1990eko berrikusketa bideratu zuten
irizpideak baliagarriak dira oraindik ere:

1.- Herrialde bakoitzeko mendien aukeraketan ahalik eta aldaketa gutxien egitea, zerrendetan zeuden
guztiak uzten saiatuz.

2.- Euskal Herriko herrialdeetan aukeraketaren irizpide batasuna mantentzea: mendi garrantzitsuak eta
elkarretatik hurbilegi ez daudenak izan daitezen, alegia.



EUSKAL HERRIKO MENDIEN KATALOGOA AURKEZPENA

3.- Gaurko banaketa administratiboari modu zehatzean egokitzea, mendiak gailurra dagoen herrialdeko
zerrendan bakarrik sartuz, edo zerrenda bietan, baldin bien arteko mugan badago. Azken kasu
honetan mendiak duen datu desberdin bakarra, alfabetoaren araberako ordenari dagokio. Igolekuen
ostean, beste herrialde mugakide haren hasierako letra gaineratzen da argigarri legez.

4.- Mendiaren altuera aukeratutako gailurrari egokitzea, inguru horretako altuena ez bada ere.

5.- Kartografiarik zehatzenetan agertzen diren altuerak onartzea, Foru Aldundien 1:5000 eskalako
mapena eta Frantziako IGNkoena, nahiz eta gehienetan Instituto Geogréafico y Catastral delakoaren
1:50000 eskalako mapen altuera klasikoekin bat etorri ez".

6.- Mendien kokaera zehatzari dagokionaz, etorkizunean erabiliko diren mapak baliatu ahal izateko,
erreferentzia bikoitza agertaraztea:

a/ Koordenatu geografikoak (meridiano eta paraleloak), Greenwicheko nazioarteko
meridianoarekiko erreferentziaz.

b/ Islatze zilindriko unibertsalaren UTM koordenatuak.

7.- Tontorren eta igoleku gisara agertzen diren herrien toponimia berrikustea, adituen iritziaren eta
Euskaltzaindiaren azken erabakien arabera, toponimo bakoitzari dagokion hizkuntzaren ortografia
araudia aplikatuz.

8.- Zenbait adituri eskatutako txostenetan oin harturik, Iberiar Penintsulako mendi garrantzitsuen
zerrendak eta sailkapenak berrikustea.

9.- Aurkezpenaren, tituluen eta Araudiaren testua gaurkotzea, nazio hizkuntzaren berreskuratzeko
ahalegin kolektiboari lagundu nahirik, Katalogo osoaren argitaraldi elebiduna burutuz.

1999ko argitaraldia irizpide eta lan haien jarraipena baizik ez zen izan. 1990. urtean ez bezala,
1999an eta oraingoan ez dugu burutu Katalogoaren berariazko berrikusketarik. Hemen aurkituko diren
aldaketak orduan ihes egin ziguten okerren zuzenketa xumeak dira, lasaitasun handiagoz eta pertsona
adituagoen laguntzaz aztertu ahal izan direnak. Gauza jakina da, hizkuntzaren normalizazio prozesuaren
parte den gure leku-izenen normalizazioa -eta berau hizkuntza ofizialetarik edozeinetarako da baliagarria-,
ia amaierarik gabeko lana dela. Mendizale askok nahiko lukete eskuetan "behin betiko" Katalogo bat jaso.
Ordea, toponimia-alorrean eman daitezkeen ekoizpen gehienak behin-behinekoak dira ezinbestez,
bereziki leku-izenok normalizazioa "eginbidean" daukan hizkuntza baten ondare direnean. Toponimia-
ikerketa zehatzak egiten hasi dira gure herri askotan eta haiei esker, oinarri dokumental handiaz bideratu
ahalko ditu Euskaltzaindiaren Onomastika Batzordeak zuzenketa asko. Euskal Akademiak interes berezia
dauka Katalogo honetan agertzen diren izenen normalizazioa berme guztiekin bidera dadin. Interes
honen erakusgarri, 1990eko eta 1999ko berrikusketetan eragile aktibo izateaz gainera, Katalogoko
mendien zerrenda bere web-orrian dauka kontsultagai 1999ko argitaraldia plazaratu zenetik.

Ikerketak bidean dauden bitartean edo, besterik gabe, halakorik egin ez den inguru geografikoetan,
hala ere, ezinbestekoa dugu mendizaleen laguntza eta partaidetza. Horregatik, mendien izenetan nahiz
kokaeretan, mendiguneetan eta abarretan identifikaturiko akatsak zuzentzeko ailegatu zaizkigun
iradokizun, ohar eta ikerketa ugariak eskertu nahi ditugu hemendik. Iradokizunetarik batzuk, beste zenbait
adituren oniritziaren ostean gaineratu ditugu eta beste batzuk azterketa bidean daude oraindik. Ezbairik
gabe, dokumentatze-lan baten ondoren, hurrengo eguneratzeetan Katalogo honen hobekuntzarako
balioko dute.

Partaidetzan oinarrituriko bide honetatik jarraitu beharra dagoela pentsatzen dugu eta Katalogoaren
erabiltzaile guztiak animatu nahi genituzke horretan parte hartzeko. Teknologia eta komunikabide berriek
eskaintzen dituzten abantailez jakitun, Federazioak Katalogoaren "eguneratze etengabe" honetarako
bideak erraztu nahi ditu. Horretarako, lehenik, Katalogoa edozeinen eskueran jarri nahi du bere web-
orriaren bitartez, modu arin batez, testu eta zerrenda guztiak jaso eta, nahi izanez gero, papereratzeko
aukera emanez. Bigarrenik, paper-euskarrian egindako argitaraldiak berez dakarren zurruntasuna
saihestu nahi du, aldi baterako bada ere: 1999tik identifikatu eta egin diren zuzenketak -eta ez dira gutxi

! Altueren kasuan, badirudi beste bide bat bilatu beharko dela. Frantziako IGNkoak mantendu behar direla dudarik ez dago, baina Hegoaldean anabasa
altimetrikoa oso nabarmena da argitaraturiko kartografien artean. Gainera, 1990etik hona Aldundi batzuek 1:5000 eskalako mapa berriagoak plazaratu dituzte
eta haien altuerak ere desberdinak dira. Nolanahi ere, soluzioa orokorra izan beharko da eta ez gailurrez gailurreko zuzenketa.
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izan-, ezin izan dira inprimaldi haren testuan jaso eta, beraz, era akastunak ari dira oraindik ere liburuxka
horiekin batera hedatzen. Hirugarrenik, Federazioak Katalogoaren erabiltzaile diren mendizaleek egin
ditzaketen ekarpenak bideratu nahi ditu. Horretarako, Katalogoan identifikatu diren balizko gabeziak edo
akatsak, nahiz proposatu nahi diren zuzenketak igortzeko bide erraz bat eskaintzen da EMFren eta
Pyrenaicaren web-orri ofizialetan. Eta ez bakarrik gailur nahiz igolekuen izenei dagokienaz. Katalogaturiko
gailurren kokaera zehatzari buruzko zalantzak ere ez dira urriak izaten. GPSaren erabilera gero eta
arruntagoa da mendizaleen artean eta teknologia horrek ekartzen duen -eta behar duen- datu-
zehaztasuna, Katalogoan agertzen den informazioa fintzeko tresna bihurtu behar dugu.

Hurrengo urteetan, beraz, paperezko ohiko liburuxken ordez, Katalogoaren bertsio digital hau
izango du eskueran erabiltzailea, aldian-aldian eguneratuko dena eta heltzen diren ekarpenak apurka-
apurka jasoz hazi eta hobetuko dena. Horregatik, informazio bereziki garrantzitsua izango da
erabiltzailearentzat, dokumentuak azalean dakarren eguneratze-data. Halaber, egindako azken
aldaketen, leku-izenen nahiz berauen erabileraren gaineko informazio osagarria ematen da aditzera testu
amaierako oharren bidez. Espero dugu berrikuntza hauek guztiak geure leku-izenen normalizazioaren
lagungarri gerta daitezen.

Euskal Herriko Mendien Katalogo honen gaurkotasunaz eta gaurko balioaz ez dugu zalantzarik.
Euskal mendizaleen aldetik eskari eta interes handia dago eta eskari eta interes handi horrek bultzatzen
gaitu, hain zuzen ere, ahalegin berritzaile hau abiatzen. Arrazoi berberagatik ematen ditugu jarraian
berriro ere, Ehun Mendien Lehiaketaren arauak, nolabait kirol-jardun sistematiko horretarako mugatrri eta
betebehar batzuk, burutzen ari garen lanak ahalegin, iraunkortasun eta hausnarketa handiago baten
ordaina ekar dezan. Era honetan Lehiaketak bere ospea gordeko du, beste talde nahiz federazioen
lehiaketetarako erreferentzia bezala balio izaten jarraituz.
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PRESENTACION

El Catélogo y el Concurso de los Cien Montes.

El presente Catdlogo de Cimas supone un listado de las cumbres principales de todo el Pais
Vasco, ordenadas por territorios historicos. El listado esta complementado por un listado de los montes
mas relevantes de la Peninsula Ibérica, clasificados por macizos.

Las cumbres seleccionadas son, con ligeras modificaciones, las que desde el principio fueron
consideradas como las cimas mas significativas, bien porque sean las mas altas o mejor situadas
estratégicamente cuando se trata de macizos importantes, bien porque sean cimas caracteristicas,
aungue no sean muy altas, en zonas que de otra manera permanecerian desconocidas.

En el espiritu del Concurso de Cien Montes pueden adivinarse unos cuantos principios
fundamentales. En cuanto al fondo, se trata de fomentar la practica del montafiismo y a través de él, del
conocimiento mas completo de todo el pais y sus gentes. En cuanto a la forma de practicarlo, se persigue
el desarrollo de un estilo no de competicién sino de practica constante y metédica del montafiismo: una
practica que promueva el respeto y la conservacion de la naturaleza, el fomento de la transmision de la
informacion (confeccion de partes de las salidas) y el impulso de la comunicacion entre los montafieros
(la costumbre del deposito de tarjetas en los buzones).

Como se postulaba en 1949 en el momento de la creacion de la Hermandad, el Concurso no es un
fin en si mismo, sino la consecucion del ideal de ir a la montafia por la montafia misma. Igualmente, a fin
de que algunos montafieros se lancen a la busqueda de cimas mas altas y horizontes mas amplios,
creemos que es imprescindible el mantenimiento de una plataforma grande y firme de montafieros
activos en Euskal Herria. Por lo tanto, el Catalogo y el Concurso de los Cien Montes tienen, también en la
actualidad, una funcién de gran importancia, entre otras cosas, en el desarrollo de nuestro deporte y en el
éxito de nuestros deportistas.

La revision del Catalogo.

Es notorio el enorme interés que el Concurso de Centenarios ha despertado y despierta entre los
montafieros vascos: concurso a concurso se ha sobrepasado ya la cifra total de 3750 finalistas. Con la
edicién de 1990 se llevéd a cabo una profunda revision del Catalogo en la que se rehicieron los mapas y
se actualizaron las cumbres seleccionadas afadiendo ademas las correspondientes a los territorios de
Iparralde. Asi mismo se afiadieron a las referencias de cada cima las coordenadas UTM y se actualizé la
longitud geogréafica de aquéllas en referencia al meridiano de Greenwich, en lugar del de Madrid que
figuraba en anteriores ediciones. También se sutituyeron las hasta entonces tradicionales altitudes
procedentes de los mapas 1:50000 del Instituto Geografico y Catastral, por las de la cartografia 1:5000
de las Diputaciones Forales y en su caso las del Institut Géographique National francés. Tampoco fueron
pocos ni despreciables los cambios que se hicieron en la eleccién de cimas anejas, en la que participaron
de forma activa muchos expertos conocedores de los distintos macizos, anteriores responsables de la
Hermandad, etc. Asi mismo se incorporaron numerosas modificaciones en la toponimia y ortografia de los
nombres, siendo en este aspecto digna de mencion la colaboracién directa de numerosos montafieros y
aficionados que nos hicieron llegar sus apreciaciones y que, en cierta medida contribuyeron a la
recuperacion o correccion en el uso del patrimonio toponimico vasco. Se intentd por lo tanto respetar la
solera de una institucion histérica entrafiable para muchos montafieros, mientras se actualizaban los
datos ofrecidos por el Catalogo a las modernas técnicas cartograficas que siguen las actuales
publicaciones, y a las nuevas orientaciones toponimicas y ortograficas que marca, sobre todo,
Euskaltzaindia. Gracias a aquel esfuerzo, la calidad del resultado ha permitido que el Catalogo siga
manteniendo el prestigio que ostenta hoy en dia y siga siendo la referencia dltima de las otras guias y
catalogos.

En lineas generales los criterios que guiaron la revision de 1990, siguen teniendo validez para la
seleccién de cimas y los datos de cada una de ellas:

1.- Hacer el menor numero posible de modificaciones en la seleccion de las montafias de cada territorio,
intentando no eliminar ninguna de las existentes.
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2.- Mantener la homogeneidad del criterio de seleccion en los diferentes territorios de Euskal Herria: han
de ser cimas significativas y que no estén demasiado proximas unas a otras.

3.- Ajustarse rigidamente a la division administrativa actual contabilizando las montafias so6lo en el
territorio en el que se encuentre su cumbre, 0 en los dos si esta en la muga. En este dltimo caso la
cima figura en cada uno de ellos con la Unica diferencia del orden segun su correspondiente posicion
alfabética. A continuacion de los lugares de acceso se indica ademas la inicial del otro territorio
lindante.

4.- Adecuar la altura del monte a la cima seleccionada, aunque no coincida con la maxima altura de la
zona.

5.- Ajustarse a la altitud que figura en las cartografias mas precisas, escala 1:5000 de las Diputaciones
Forales y del IGN francés, aunque no coincida con las alturas clasicas de los mapas 1:50000 del
Instituto Geogréfico y Catastral®.

6.- En cuanto a la localizacion precisa de las montafias, adoptar una doble referencia para poder
aprovechar todos los mapas de que se va a disponer en el futuro:

a/ Coordenadas geograficas (meridianos y paralelos), con referencia al meridiano internacional de
Greenwich.

b/ Coordenadas UTM de la proyeccion cilindrica universal.

7.- Revisar la toponimia de las cumbres y de las localidades de acceso, en base a la opinion de los
expertos y la decision Udltima de Euskaltzaindia, aplicando a cada topénimo la ortografia
correspondiente a la lengua de cuyo patrimonio forma parte.

8.- Reuvisar el listado y ordenacién de montafias significativas del resto de la Peninsula Ibérica, en base
a informes de diversos expertos.

9.- Actualizar el texto de la Presentacion, de los titulos y del Reglamento, completando la edicion
bilinglie de la totalidad del Catadlogo como aportacion al esfuerzo colectivo de recuperacion del
idioma nacional.

La edicion de 1999 no fue sino una continuacion de aquella tarea. Al contrario que en el afio 1990,
ni en 1999 ni ahora hemos realizado una revisién expresa del Catalogo. Las modificaciones que ahora se
pueden encontrar en él son solamente correcciones de errores que se deslizaron entonces y que han
podido ser estudiados con mayor detenimiento y con la intervencion de mas entendidos. Es
generalmente admitido que, como parte del proceso de normalizacién linglistica, la normalizacion de
nuestros nombres de lugar -y ello es valido para cualquiera de las lenguas oficiales-, es casi una tarea sin
fin. Muchos montafieros desearian tener entre manos un Catalogo "definitivo". Sin embargo, la mayoria
de los productos que pueden generarse en el ambito de la toponimia son forzosamente provisionales,
especialmente cuando estos nombres de lugar son patrimonio de un idioma cuya normalizacién es algo
en proceso de construccion. En muchos de nuestros pueblos se han empezado a hacer trabajos
exhaustivos de investigacion toponimica y gracias a ellos, la Comisién de Onomastica de Euskaltzaindia
podra encaminar muchas correcciones con una mayor garantia documental. La Academia Vasca tiene un
particular interés en gue la normalizacién de los nombres que aparecen en este Catalogo se lleve acabo
con todas las garantias. Ademas de haber participado activamente en las revisiones de 1990 y 1999, es
muestra de ese interés el hecho de que ofrezca el listado de cimas del Catdlogo como consulta en su
pagina web, desde que viera la luz la edicién de 1999.

Sin embargo, mientras las investigaciones estén en camino o, simplemente, en las zonas
geograficas donde carecemos de ellas, se hace imprescindible la ayuda y la participacién de los
montafieros. Por esta razén, queremos agradecer desde aqui la gran cantidad de sugerencias, notas y
estudios que nos han llegado con el fin de que subsanaramos presuntos errores en denominaciones o
localizacién de montafias, sierras etc. Algunas de las sugerencias se han incorporado tras haber sido

2 En el caso de las alturas, parece que habréa de buscarse otra solucion. No hay duda en cuanto a mantener las altitudes del IGN francés, pero en Hegoalde
el desconcierto altimétrico es muy notorio entre las cartografias publicadas. Ademas, desde 1990 a la actualidad, algunas Diputaciones han sacado a la calle
nuevas cartografias a escala 1:5000 y las alturas son otra vez diferentes. De cualquier modo, debera adoptarse una solucion general y no hacer correcciones
individuales cima a cima.
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corroboradas por otros entendidos. Otras estan aun en vias de estudio. Sin duda, tras el correspondiente
trabajo de documentacién, contribuiran a la mejora de este Catalogo en posteriores actualizaciones.

Pensamos que se debe continuar por esta ruta participativa y queremos animar a todos los
usuarios del Catélogo a tomar parte en este quehacer. Conocedora de las ventajas que ofrecen las
nuevas tecnologias y medios de comunicacion, la Federacion quiere facilitar el camino para esta
"actualizacion continua" del Catalogo. Para ello, en primer lugar, quiere poner el Catalogo en manos de
cualquier interesado a través de su pagina web, dando la posibilidad de conseguir de un modo agil el
texto y los listados completos vy, si se desea, sacarlos por impresora. En segundo lugar, quiere evitar la
rigidez que de por si tiene la publicacién en soporte papel, aunque sélo sea transitoriamente: las
correcciones que se han identificado y realizado desde 1999 -y no han sido pocas-, ho han podido
afadirse a aquel texto impreso y, en consecuencia, con el propio folleto se estan distribuyendo formas
cuya incorreccion o error ya ha sido detectado. En tercer lugar, la Federacion quiere encauzar las
aportaciones que puedan realizar los montafieros usuarios del Catéalogo. Para ello, en la pagina web
oficial de la EMF y en la de Pyrenaica se ofrece un modo sencillo de remitir correcciones o propuestas
para presuntos errores o deficiencias que se hayan identificado en el Catalogo. Y no soélo en lo referente
a nombres de cimas o puntos de acceso. Las dudas en torno a la ubicacion exacta de las cimas no son
pocas. El uso del GPS es cada vez mas frecuente entre los montafieros y debemos ser capaces de
convertir la precision de datos que aporta -y que necesita- esa tecnologia, en instrumento Util para afinar
la informacion que aparece en el Catalogo.

En consecuencia, durante los préximos afios, en lugar del habitual folleto el usuario dispondra de
esta version digital del listado, que se actualizara frecuentemente y que ira mejorando y creciendo
conforme se incorporan a él poco a poco las aportaciones que vayan llegando. Por esta razéon, para el
usuario resultara de especial importancia la fecha de actualizacion que figura en la portada del
documento. Igualmente, se ofrece informacion adicional sobre las Ultimas correcciones, sobre los
toponimos o su uso, mediante notas al final del texto. Esperamos que todas estas innovaciones impulsen
la normalizacion de nuestros nombres de lugar.

No tenemos dudas sobre la actualidad y valor al dia de hoy de este Catalogo de Cimas de Euskal
Herria. Existe gran demanda e interés por parte de los montafieros vascos y son esa demanda y ese
gran interés el que nos impulsa, precisamente, a poner en marcha esta iniciativa renovadora. Por esa
misma razon se presentan a continuacion una vez mas, las bases del Concurso de los Cien Montes, con
una serie de exigencias y limitaciones cuyo cumplimiento implique el tributo de un mayor esfuerzo,
constancia y reflexion en la labor que realizamos. Asi mantiene el Concurso su prestigio, y puede seguir
sirviendo de marco de referencia para otros concursos de clubs y federaciones.
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EHUN MENDIEN LEHIAKETAREN ARAUDIA

I. Definizioa eta iraupena

Ehun Mendien Lehiaketa Katalogo honetan agertzen diren mendietatik ehun desberdinetara
igotzean datza, beti ere ondoko artikuluetan seinalatzen diren baldintzak errespetatuz. Lehiaketak
gutxienez bost urteko iraupena izango du eta gehienez hamarrekoa.

Il. Lehiatzaileak

1.- Euskal Mendizale Federazioa osatzen duten mendizale-taldeetako bazkide guztiek parte har dezakete
Lehiaketa honetan, puntuatzen hasten denetik eta lehiaketak dirauen epe osoan zehar Federazioaren
baimena aldean edukiz. Lehiatzaileak zazpi urte betetzen dituen hartatik has daiteke puntuatzen.

2.- Mendizale batek klub bat baino gehiagoko partaide denean, urte bakoitzean klub horietako bakar
baten izenean lehia dezake soilik. Lehiaketan parte hartzen ari den bitartean mendizale taldez aldatuz
gero, klub berrian jarrai dezake lehiaketarekin.

lll. Mendi puntuagarriak

1.- Oraingo Katalogo honetako herrialde-zerrendetan agertzen diren Euskal Herriko mendi guztiak
kontsideratzen dira mendi puntuagarriak.

2.- Aspalditik zenbait mendizale-taldek Euskal Herritik kanpo gelditzen diren mendi batzuk onartu dituzte
Lehiaketan, mendiok euskal herrialde baten mugatik oso hurbil kokatzen zirela-eta, probintzia sistemaren
luzapen geografiko bezala kontsideratu direlako. Hau honela denean, igoaldiak Katalogoko gainerako
mendien baldintza berberetan onartuko dira Ehun Mendien Lehiaketarako. Egoera horretan kontsidera
daitezkeen mendiak, Herrialde bakoitzaren ondoren Aldameneko Eskualdeak izeneko zerrendetan
ematen dira.

3.-Euskal Herritik kanpoko mendiak ere baliagarriak izan daitezke Lehiaketarako. Mendi horiek garrantzi
altimetrikoa eta balio geografikoa bezalako bereizgarritasunak eduki behar dituzte, honela Ehun Mendien
Finalista baten mendi-historialean agertzeko modukoak izan daitezen. Hori dela eta, Katalogoaren
bigarren atalean Iberiar Penintsulako mendi-multzo nagusien tontor garrantzitsu batzuen zerrenda ematen
da. Euskal Herritik kanpo puntuatutako mendiok ezin izan daitezke hogeita bost baino gehiago.

IV. Igoaldiak

1.- Mendi batera egindako igoaldiak balioa izan dezan, ezinbestean lortu behar da mendi horren puntarik
gorena, igoaldia mendiaren edozein isuraldetatik eginik ere.

2.- Egun bakoitzeko mendi bakar bat puntua daiteke Lehiaketarako. Urtean gehienez hogei mendi egin
daitezke.

3.- Ez dago, ordea, urteko gutxienezko igoaldi kopururik.

4.- Ehun Mendien Lehiaketa klubek antolatzen dituzten altuera, mendi, ibilaldi nahiz beste edozein
lehiaketarekin batera egin daiteke. Era honetan, edozein lehiaketatarako egiten den igoaldi batek Ehun
Mendien Lehiaketarako ere balio izan dezake.

V. Arau orokorrak

1.- Ehun Mendien Lehiaketa seinalaturiko epeetan eta bete behar diren baldintzetan amaitzen duen
lehiatzaileak, Finalista Ehundun bezala ofizialki onartua izateko eskubidea izango du eta Mendizale
Ehundunen Anaidiko partaide izaten hasiko da.

2.- Mendizale Ehundunen Anaidia, behin bada ere, Ehun Mendien Lehiaketako finalista izendatuak izan
diren mendizaleek osaturiko elkartea da.

3.- Mendizale Ehundunen Anaidiak ordezkari izaera duen idazkari bat edukiko du Euskal Mendizale
Federazioaren Zuzendaritza Batzordean. Idazkari honek egingo ditu administrazio lanak, honako Araudi
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hau betearazi, lehiatzaileen eskaerak bideratu, dagozkien diplomak eta dominak banatu, finalisten
erroldatze lanak egin eta abar.

4.- Ehun menditarako igoaldiak bukatu dituen lehiatzaileak, hau da, Finalista Ehundunari dagokion
ziurtagiria jasotzeko eskubidea duenak, Anaidian sartzeko eskaera egingo du, bere klubean nahiz bere
Herrialdeko Federazioan eskura dezakeen inprimaki normalizatu egokia erabiliz.

5.- Guztiz osaturiko eskaera inprimakiek, klubaren Lehendakariaren oniritzizko sinadura jaso behar dute,
honela datu guztien egiatasuna eta zehaztasunaren ardura hartzen dituela.

6.- Urte bakoitzeko urtarrilaren 31a baino lehen, klubek jasotako eskarien zerrenda eta dagozkien eskaera
inprimakiak bidaliko dituzte Mendizale Ehundunen Anaidiaren Idazkaritzara.

7.- Anaidira egun horretarako heltzen ez diren eskaerek hurrengo urtean lortuko dute sarrera.

VI. Lehiaketaren emendioa

Finalista Ehundunak ostera ere lehia dezake, lehenengo aldiaren baldintza berberetan, honela
Bigarren Ehundun, Hirugarren Ehundun eta abarreko graduetara helduz. Lehiaketa hauetan igotako
tontorrak, elkarretatik desberdinak ez ezik, aurreko lehiaketako edo lehiaketetako zerrendetan zetozenak
ez beste batzuk izango dira ere, eta sorta berria osatuko dute. Salbuespen legez, igoaldirako guztiz
ibilbide desberdina erabili dela ziurtatzen bada, aurreko lehiaketetan puntuaturiko mendietako ehuneko
hogei bat errepika daiteke. Ehuneko hogei horren barruan Euskal Herriko beste tontor batzuk ere sar
daitezke, Katalogoan agertu ez arren, mendizaleen artean interesgarriak eta orokorki onartuak direnean.
Lehenbiziko Lehiaketatik aurrera, urtean egin daitezkeen mendien gehienezko kopurua hogeita bostekoa
izango da.

VII. Azken arauak

1.- Honako Araudi hau Mendien Katalogo honetan agertzen den dataren hurrengo egunean sartuko da
indarrean, gai honi buruz aurretik emandako arau guztiak indargabetuz.

2.- Araudi honen interpretazio nahiz hedadurari buruzko edozein zalantza sortuz gero, Mendizale
Ehundunen Anaidiaren Idazkaritza Orokorrak hartuko du azken erabakia.

Gasteizen, 1990.eko martxoaren lean

MENDIZALE EHUNDUNEN ANAIDIA
Alberto Gonzalez Arreqi
Idazkaria

O.E.

EUSKAL MENDIZALE FEDERAZIOA
Francisco Iriondo

Lehendakaria
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REGLAMENTO DEL CONCURSO DE LOS CIEN MONTES

I. Definicién y duracion

El Concurso de los Cien Montes consiste en la realizacion de cien ascensiones a otros tantos
montes diferentes, listados en este Catalogo y en las condiciones que se sefialan en los articulos
siguientes. El Concurso debera realizarse en un plazo minimo de cinco afios naturales y maximo de
diez.

Il. Concursantes

1.- Podran participar en este Concurso todos los afiliados a los clubs de montafia integrados en la
Euskal Mendizale Federazioa, que estén en posesion de la licencia federativa desde el comienzo y
durante todo el concurso. Podran empezar a puntuar a partir del afio en que cumplan los siete afios.

2.- En el caso de que un montafiero pertenezca a mas de un club, sélo podra concursar cada afio
por uno de los clubs. Si un montafiero cambia de club mientras participa en el Concurso, podra
seguir concursando en el nuevo club.

lll. Montes puntuables

1.- Se consideran montes puntuables todas las montafias de Euskal Herria que figuran en las listas
territoriales del presente Catalogo.

2.- En el caso de concurrir la circunstancia de que tradicionalmente se han venido concursando por
algunas sociedades determinados montes de fuera de Euskadi, en zonas limitrofes del
correspondiente Territorio al ser considerados como una prolongacion geografica del sistema
provincial, éstos seran también admitidos para el Concurso de los Cien Montes, en las mismas
condiciones que el resto de los montes del Catalogo. Estos montes vienen listados como Zona
Anexa de cada Territorio.

3.- Se podran concursar también montafias de fuera de Euskal Herria. Deberan reunir
caracteristicas de importancia altimétrica y valor geografico que las hagan dignas de figurar en el
historial montafiero de un Finalista Centenario. A titulo indicativo, en la segunda parte del Catalogo
figura una lista de cumbres caracteristicas de los principales macizos de la Peninsula Ibérica. El
numero total de montafias puntuadas de fuera de Euskal Herria no podra exceder de veinticinco.

IV. Ascensiones

1.- Para que la ascension a determinada montafia tenga validez, habra de alcanzarse
necesariamente el punto culminante de la misma, realizandose la ascension por cualquiera de sus
vertientes.

2.- Sélo podra concursarse una montafia cada dia. La cifra maxima anual de montes puntuables es
de veinte.

3.- No existe un minimo anual de ascensiones a realizar.

4.- El Concurso de los Cien Montes es compatible con cualquiera de los demas concursos de altura,
de montes, de travesias etc., que organicen los clubs, de tal manera que una ascensioén puntuada
para cualquier concurso puede al mismo tiempo ser aplicable al concurso de los Cien Montes.

V. Disposiciones generales

1.- El concursante que termine en los plazos sefialados y con las condiciones exigidas el Concurso
de los Cien Montes tendra derecho a ser reconocido oficialmente como Finalista Centenario,
entrando a formar parte de la Hermandad de Montafieros Centenarios.

2.- La Hermandad de Montafieros Centenarios es una agrupacion honorifica integrada por todos
aguellos montafieros que hayan sido declarados finalistas, por lo menos, de un concurso de los
Cien Montes.
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3.- La Hermandad de Montafieros Centenarios dispondra de un secretario con caracter de delegado
en la Junta Directiva de la Euskal Mendizale Federazioa. Este secretario se encargara de las
labores administrativas de cumplimiento del presente Reglamento, tramitacion de las solicitudes de
los concursantes, concesion de los correspondientes diplomas y medallas, realizacion del registro
de finalistas etc.

4.- El concursante que haya terminado la ascension a cien montes de tal forma que pueda ser
acreedor al titulo de Finalista Centenario, deberé realizar su solicitud de ingreso en la Hermandad
en el correspondiente impreso normalizado que podra recoger en su club o en su Federacion
Territorial.

5.- Los impresos de solicitud, cumplimentados en su totalidad, iran firmados con el visto bueno del
Presidente del club, que se responsabilizara de la veracidad y exactitud de todos sus términos.

6.- Los clubs enviaran a la Secretaria de la Hermandad de Montafieros Centenarios, el listado de
solicitudes recibidas acompafado de los correspondientes impresos de solicitud antes del 31 de
enero de cada afo.

7.- Las solicitudes que no lleguen a la Hermandad para esta fecha, obtendran el ingreso al afo
siguiente.

VI. Ampliacién del Concurso

El Finalista Centenario podra concursar en sucesivas ediciones, en circunstancias semejantes
a la primera vez, de modo que podra acceder a la categoria de Segundo Centenario, Tercer
Centenario etc. Las cimas logradas en estos concursos, ademas de ser diferentes entre si, lo seran
también en relaciéon a las que figuraron en el anterior 0 anteriores concursos, constituyendo una
nueva serie. Excepcionalmente, justificando el haber seguido un itinerario totalmente distinto al
anterior, podran admitirse hasta un veinte por ciento de montes puntuados en anteriores concursos.
Dentro de ese veinte por ciento podran incluirse también otras cumbres de Euskal Herria que, no
figurando en el Catélogo, revistan un cierto interés montafiero y sean generalmente reconocidas. A
partir del primer concurso, la cifra maxima anual de montes puntuados se eleva a veinticinco.

VII. Disposiciones finales

1.- El presente Reglamento entrara en vigor el dia siguiente a la fecha de publicacion de este
Catalogo de Cimas, anulando las disposiciones anteriores referidas a este tema.

2.- Cualquier duda en la interpretacién o alcance del presente Reglamento sera resuelta por la
Secretaria General de la Hermandad de Montafieros Centenarios.

En Vitoria, 1 de marzo de 1990

HERMANDAD DE MONTANEROS CENTENARIOS
Alberto Gonzalez Arregui
Secretario

\/° B°

EUSKAL MENDIZALE FEDERAZIOA
Francisco Iriondo

Presidente
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Pirinioak

Pirineos

Besiberri-Peguera
107 Punta Senyalada
108 Besiberri Nord
109 Punta Alta
110 Contraig
111 Tuc de Ratera
112 Subenuix
113 Gran Encantat
114 Comaloforno
115 Montardo
116 Pala Alta de Sarradé
117 Gran Tuc de Colomers
118 Bassiero
119 Peguera
120 Mainera

Mauberme-Certascan
121 Crabera
122 Barlonguera / Tuc del Mill
123 Mont Roig
124 Mauberme
125 Mont Valier
126 Certascan

Estats-Coma Pedrosa
127 Baborte
128 Montcalm
129 Torreta de I'Orri
130 Coma Pedrosa
131 Pica d'Estats
132 Pica Roja
133 Monteixo

Montagne de Tabe
134 Soularac

L'Estanyo
135 Pic de Font Blanca / Pic de Port
136 Pic de la Serrera
137 Pic de I'Estanyo

Cerdanya Nord
138 Tossa Plana de Llés
139 Carlit
140 Puig Pedrés / Campcardos
141 Madres

Cadi-Puigmal
142 Puig de la Canal Baridana
143 Puigmal
144 Costabona
145 Pedraforca
146 Bastiments / Gegans
147 Canigo

2952
3014
3014
2957
2857
2930
2745
3033
2826
2944
2931
2887
2942
2906

2629
2802
2858
2880
2838
2840

2938
3077
2439
2942
3143
2902
2897

2368

2903
2913
2914

2916
2921
2911
2469

2647
2910
2464
2497
2881
2784
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Kantabriar mendiak

Cordillera Cantabrice

Kantabriar mendiak / Cordillera Cantabrica

Alto Campoo
1 Tres Mares
2 Cuchillén

Cebollera
3 Valdecebollas

Peina Sagra
4 Cuernoén

Alto Carriéon
5 Pefia Prieta
6 Curavacas
7 Espiguete
8 Lezna

El Brezo
9 El Fraile
Riano
10 Coriscao
11 Gildar

12 Pefia Ten
13 Yordas

Mampodre
14 La Cruz

San Isidro
15 Agujas
16 Torres

Vegarada

17 Huevo de Faro

Brainacaballo
18 Brafacaballo
19 Estorbin de Valverde

Pajares
20 Cellén

Luna de Arriba
21 Cirbanal
Ubina
22 Ubifa Grande

23 Fontan
24 Pefarrueda

Somiedo-Babia
25 Orniz
26 Calabazosa
27 Montihuero

Somiedo-Laciana
28 Cornoén de Pefia Rubia
29 Muxiven
30 Mocosu

Leitariegos-Bierzo
31 Cuetu d'Arbas
32 Miravalles

Ancares

33 Cuifa
34 Mustallar

2175
2222

2139

2042

2536
2520
2450
2206

2025

2234
2078
2142
1963

2190

2155
2104

2156

2181
2115

2026

2081

2417
2417
2155

2194
2115
2187

2188
2032
1988

2007
1969

1987
1924
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Gallizia eta Leongo mendiak, Picos de Europa

Montes Galaicos y de Ledn, Picos de Europ

Galiziako mendiak / Montes Galaicos

1 Cabeza de Manzaneda

Leongo
Villabandin

1 Cafiada

Catoute
2 Catoute
3 Tambaron

Trevinca
4 Trevinca
5 Moncalvo
6 Picon
7 Faeda
Sierra Negra
8 Vizcodillo

Teleno
9 Teleno
10 Cabeza de la Yegua

Ekialdeko mendigunea / Macizo oriental

1 Morra de Lechugales
2 Cortés
3 Samelar

1778

mendiak / Montes de Ledn

2154

2117
2102

2124
2045
2081
2024

2122

2185
2135

Picos de Europa

2441
2370
2227

Erdiko mendigunea / Macizo central

4 Pefa Vieja

Pefa Castil

Llambrién

Torrecerredo

Pico Tesorero

Picu Urriellu / Naranjo de Bulnes
Torre Salinas

O © 0 NO O,

1

2613
2444
2642
2648
2570
2519
2440

Mendebaldeko mendigunea / Macizo occidental

11 Pefiasanta de Castilla
12 Pefiasanta de Asturias
13 Torre Bermeja

14 Verdilluenga

15 Canto Cabronero

2596
2478
2393
2129
1998
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Iberiar Sistema eta Sistema Zentrala Sistemas Ibérico y Centra

Iberiar sistema / Sistema Ibérico

Maestrazgo

1 Penyagolosa 1814
Gudar

2 Pefarroya 2019
Javalambre

3 Javalambre 2020

4 Buitre 1957
Albarracin

5 Mogorrita 1866

6 Sierra Alta 1856

7 San Felipe 1839
Moncayo

8 Moncayo 2313
Cebollera

9 Cebollera 2147
Urbidn

10 Muela de Urbién 2228

11 Campifia 2048
La Demanda

12 San Lorenzo 2262

13 San Millan 2131

14 Mencilla 1931

Sistema Zentrala / Sistema Central

Aylién
1 Pico del Lobo 2273
2 Ocejon 2048
Guadarrama
3 Pefalara 2428
4 Cabeza de Hierro 2383
5 Maliciosa 2227
Gredos
6 Cabezo 2190
7 Almanzor 2592
8 La Galana 2568
9 La Mira 2343
10 Morezén 2393
11 Mogota del Cervunal 2433
12 Covacha 2390

La Paramera

13 Pico Zapatero 2146
La Serrota

14 Serrota 2294
Béjar

15 Calvitero 2401
A Estrelha

16 Torre 1993
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Sistema Betikoak eta Penibetikoa Sistemas Béticos y Penibéticc

Sistema Betikoak / Sistemas Béticos

Magina

1 Mégina 2167
Alcaraz

2 Almenaras 1798

Cazorla-Segura

3 Cabarias 2028

4 Empanada 2106
Sierra Seca

5 Tornajuelos 2136
La Sagra

6 La Sagra 2383
Taibilla

7 Las Cabras 2081
Moratalla

8 Revolcadores 2015
Maria

9 Maria 2045

Sistema Penibetikoa / Sistema Penibético

Sierra Nevada

1 Mulhacén 3482
2 Veleta 3398
3 Alcazaba 3366
4 Cerro Pelado 3144
5 Cerro Caballo 3013
6 Chullo 2609
7 Trevenque 2079
Baza-Filabres
8 Santa Barbara 2270
9 Tetica 2080
10 Calar Alto 2168
Arana
11 Pefa de la Cruz 2027
Gador
12 Morrén de la Lagunilla / Morrén de 2244
Mariné
Tejeda
13 Maroma 2065

Serrania de Ronda

14 Torrecilla 1919
Grazalema
15 El Torre6n 1654
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